Gemeinde Horst (Holstein)
Seniorenbeirat

Niederschrift

Sitzung des Seniorenbeirates der Gemeinde Horst (Holstein)

Sitzungstermin:  Dienstag, 17.2.2026

Raum, Ort: Vereinshaus Horst, Schulstr. 1b, 25358 Horst
Sitzungsbeginn:  16:00 Uhr

Sitzungsende: 17:20 Uhr

Anwesenheit:

Mitglieder anwesend
Frau Ute Luhrs

Frau Silvia Lorenz

Herr Thorsten Stirwohldt (verspatet wegen KSR)

Herr Hans-Werner Hinz

Herr Joachim Wietzke

Herr JUrgen Jagla

Mitglieder abwesend

Gaste

Blrgermeister

Verwaltung

Tagesordnung

1.
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Eroffnung der Sitzung, Feststellung der OrdnungsmaRigkeit der Einladung, der Anwesenheit
und der Beschlussfahigkeit, Anwesenheitsliste (Ute Luhrs)

Anderungsantrage zur Tagesordnung

Kurzberichte und Themen der Gemeindegremien
Berichte aus dem Kreis- und Landesseniorenbeirat
Austausch mit anderen Seniorenbeiraten
Birgerfragen

Sonstiges

TOP fur kommende Sitzungen / offene Punkte



1. Eréffnung der Sitzung, Feststellung der OrdnungsmaRigkeit der Einladung,
der Anwesenheit und der Beschlussfahigkeit

Die Vorsitzende begruf3t die Anwesenden, erdffnet die Sitzung und stellt die Anwesenheit und
Beschlussfahigkeit sowie die fristgerechte Ladung fest.

2. Anderungsantrige zur Tagesordnung

Keine Anderungen zur Tagesordnung.

3. Kurzberichte und Themen der Gemeindegremien

Hans-Werner Hinz berichtet aus dem Altenpflegeausschuss. Die Kosten liegen im Bundesdurch-
schnitt. Keine Teilnahme des Seniorenbeirats beim SSK. Der Blrgermeister berichtet davon:
Thema Ehrenamtskarte: freier Eintritt ins Freibad. Horster Woche: Das Programm wurde
festgelegt, aber es sind noch viele Themen offen. Es wurde eine Terminreihe ins Leben gerufen
und es werden Arbeitspakete festgelegt.

4. Berichte aus dem Kreis- und Landesseniorenrat

J.Wietzke hat Informationen aus dem LSR versendet. Am 4.3. findet eine Informations-
veranstaltung statt, an dem sich die Fachgruppen vorstellen. Eine Teilnahme des Senioren-
beirats ist nicht moglich.

Anschreiben LSR zur Veranstaltung ,Eingeloggt!”.

T. Stlrwohldt berichtet aus dem KSR. Es wurde eine neue Vorsitzende gewabhilt.
Zum neuen Stellvertreter wurde T. Stiihrwohldt gewahlt, der auch am Hauptausschuss teilnimmt.
Der KSR wird bei der Gesundheitsmesse in Itzehoe prasent sein.

Der KSR trifft sich am 5.5. um 9:30 Uhr in Horst. Der Seniorenbeirat soll gerne teilnehmen.

5. Austausch mit anderen Seniorenbeiraten

Es fand kein Austausch statt.

6. Burgerfragen

Keine Burgerfragen.

7. Sonstiges

Es gibt ein Anschreiben an den Seniorenbeirat mit einem Link zum Sportpark. Der Fragebogen
wird am Ende der Sitzung gemeinsam ausgefulit.

Am 23.1. fand ein weiterer, kurzer Termin mit den Vereinen und Verbanden statt:

Es wird jeden ersten Montag im Monat einen Klén-, Spiele- und Bastelnachmittag fur Senioren
geben, der geneinsam veranstaltet wird. Erster Termin: 2. Marz 2026 in Versammlungsraum der
Pflegeambulanz Horst.

Das nachste Technik-Café findet am 21. April findet vor der Sitzung statt.

Herr Ohlrich wird auch eine kostenlose Veranstaltung zum Thema Erbrecht anbieten.
H.-W. Hinz fragt bei ihm wegen Terminen im 2.Quartal an.

Es gibt Fordertopfe fur Seniorenveranstaltungen / -arbeit vom Land. Details dazu missen
recherchiert werden. Evtl. auch beim KSR, LSR nachfragen.



Der Birgermeister berichtet zum Thema Defibrillatoren im Ort, die aktuell wenig bekannt und
schwer zu erreichen sind. Die First Responder kénnen tber eine App die Standorte ermitteln.
Ein Ausbau mit Bekanntmachung erscheint sinnvoll. Das Thema ist auch Teil des Katastrophen-
schutzes. Erste Ideen konnten mit den First Respondern gemeinsam erarbeitet werden.

Der Seniorenbeirat hat aktuell keinen eigenen TOP im SSK. Wenn dies gewtinscht wird, muss der
Seniorenbeirat dies anfragen.

Das Thema Schilder in der Bahnhofstr. ist noch offen, das den 31.1.als Termin hatte. Ein
Nachfragen in den Ausschissen kann hilfreich sein, um im Protokoll aufzutauchen.

8. TOP fiir folgende Sitzungen / offene Punkte

Siehe bei den einzelnen Tagesordnungspunkten.

Nachste Sitzung: Dienstag, 17.3.2026, 16 Uhr im Vereinshaus

Vorsitzende Schriftfihrer



