Gemeinde Horst (Holstein)
Seniorenbeirat

Niederschrift

Sitzung des Seniorenbeirates der Gemeinde Horst (Holstein)

Sitzungstermin:  Dienstag, 20.1.2026

Raum, Ort: Vereinshaus Horst, Schulstr. 1b, 25358 Horst
Sitzungsbeginn:  16:00 Uhr

Sitzungsende: 17:20 Uhr

Anwesenheit:

Mitglieder anwesend
Frau Ute Luhrs

Frau Silvia Lorenz

Herr Thorsten Sturwohldt
Herr Hans-Werner Hinz
Herr Joachim Wietzke

Herr JUrgen Jagla

Mitglieder abwesend

Gaste
1 Gast

Verwaltung

Tagesordnung

1. Erdffnung der Sitzung, Feststellung der OrdnungsmaRigkeit der Einladung, der Anwesenheit
und der Beschlussfahigkeit, Anwesenheitsliste (Ute Luhrs)

Anderungsantrage zur Tagesordnung

Kurzberichte und Themen der Gemeindegremien
Berichte aus dem Kreis- und Landesseniorenbeirat
Austausch mit anderen Seniorenbeiraten
Birgerfragen

Sonstiges
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TOP fur kommende Sitzungen / offene Punkte



1. Eréffnung der Sitzung, Feststellung der OrdnungsmaRigkeit der Einladung,
der Anwesenheit und der Beschlussfahigkeit

Die Vorsitzende begruf3t die Anwesenden, erdffnet die Sitzung und stellt die Anwesenheit und
Beschlussfahigkeit sowie die fristgerechte Ladung fest.

2. Anderungsantrige zur Tagesordnung

Keine Anderungen zur Tagesordnung.

3. Kurzberichte und Themen der Gemeindegremien

Keine Themen im Finanzausschuss und in der GV-Sitzung. In der nachsten SSK-Sitzung (bisher
Kulturausschuss) wird geklart, ob der Seniorenbeirat dort einen standigen TOP bekommen soll.

Das Treffen zur Horster Woche wurde witterungsbedingt auf den 21.1. verschoben.

4. Berichte aus dem Kreis- und Landesseniorenrat

T.Stlrwohldt berichtet von der Sitzung des KSR. Die Protokolle hat er versendet.
Der Vorsitzende trat nach der Sitzung zurick.

J.Wietzke hat das Protokoll des LSR verteilt.

5. Austausch mit anderen Seniorenbeiraten

Es fand kein Austausch statt.

6. Burgerfragen

Dr.Heintzen, der Nachfolger von Dr.Freese, stellte sich vor. Am Montag wird die Praxis erdffnet.
U.LUhrs regt telefonisch beim Blrgermeister an, dieses beim Neujahrsempfang und in der OrtsApp
bekannt zu geben.

Dr. Heintzen regt eine Informationsveranstaltung inkl. der Vorstellung der Praxis und des Teams,
ggf. zusammen mit der Pflegeambulanz, an.

7. Sonstiges

Der Termin zu den Vollmachten und Verfugungen war mit tber 30 Teilnehmern ein voller Erfolg.
Herr Ohlrich wird auch eine kostenlose Veranstaltung zum Thema Erbrecht anbieten.

Am 23.1. findet ein weiterer, kurzer Termin mit den Vereinen und Verbanden statt.

Die Gemeinde hat das alte Schulgebaude tibernommen. Dort kénnte ein Ort der Begegnung
eingerichtet werden. Das ist ein Thema fur den SSK-Ausschuss. U.Luhrs nimmt das mit.

Der Birgermeister regt an, sich Gedanken zu machen, wo und wie in Horst sinnvolle Orte flr einen
Defibrillator sein konnten.

Siegfried Walter informiert, dass am 19.3. in ElImshorn eine Informationsveranstaltung ,Letzte Hilfe
stattfindet, in der es um das Thema Sterben und Palliativmedizin geht. Der Termin wird in den
Terminplan aufgenommen.

Es gibt einen Fordertopf fir Seniorenveranstaltungen vom Land. U.LUhrs bittet den Birgermeister
in einer der nachsten Sitzungen den Seniorenbeirat dartiber zu informieren.

Vor der nachsten Sitzung findet das nachste Technik-Café statt. Es wird kein Thema vorbereitet.




8. TOP fiir folgende Sitzungen / offene Punkte

Siehe bei den einzelnen Tagesordnungspunkten.

Nachste Sitzung: Dienstag, 17.2.2026, 16 Uhr im Vereinshaus
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Vorsitzende Schriftfihrer



