
 

 

Neue Mitarbeiterin bei FRAU & BERUF in Itzehoe: 

Stefanie Pöppelmann 

 

Die Beratungsstelle FRAU & BERUF in Itzehoe hat sich verstärkt: Seit An-

fang März 2023 steht unsere neue Mitarbeiterin Stefanie Pöppelmann für Ge-

spräche und die Unterstützung von Frauen im Kreis Steinburg zur Verfügung. 

Die Beratungen finden sowohl in unterschiedlichen Formaten als auch an ver-

schiedenen Orten statt. FRAU & BERUF ist ein Beratungsangebot in Schles-

wig-Holstein, das vom Ministerium für Wirtschaft, Verkehr, Arbeit, Techno-

logie und Tourismus gefördert wird. In den Landkreisen Dithmarschen und 

Steinburg hat die egw die Trägerschaft der Beratungsstellen übernommen. 

 

Stefanie Pöppelmann ist Diplom-Kauffrau und kann vielfältige Berufserfah-

rung in ihre neue Aufgabe einbringen. Zwanzig Jahre stand sie als Führungs-

kraft für einen internationalen Mineralölkonzern in der Verantwortung, auch 

für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. In den vergangenen acht Jahren war 

Stefanie Pöppelmann bereits als Beraterin für FRAU & BERUF in einem an-

deren Kreis tätig. Sie kennt somit die Herausforderungen, die sich für Frauen 

stellen, die nach einer guten Vereinbarkeit von Familie und Beruf suchen. 

Von diesen Erfahrungen können Frauen in der Beratung profitieren. Stefanie 

Pöppelmann kann helfen, Potenziale zu erkennen und den Mut zu neuen be-

ruflichen Zielen zu finden. 

 

„Es ist mir wichtig, dass Frauen ein Bewusstsein für die eigenen Fähigkeiten 

bekommen“, so Stefanie Pöppelmann. Frauen dabei zu unterstützen und ihnen 

zu helfen, berufliche Chancen zu ergreifen, ist natürlich ein wichtiger Beitrag 

zu einem selbstbestimmten Leben in wirtschaftlicher Unabhängigkeit. Dar-

über hinaus ist es aber vor dem Hintergrund des allgemeinen Fachkräfteman-

gels absolut unerlässlich und somit ein fester Bestandteil der Wirtschaftsför-

derung. 
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Für einen Termin mit Stefanie Pöppelmann rufen Sie bitte unter 04121 – 

403028-54 an oder schreiben an poeppelmann@eg-westholstein.de.  

 

 

Bild: Stefanie Pöppelmann 

 

Die egw:wirtschaftsförderung 

Die egw:wirtschaftsförderung wird zu gleichen Anteilen von den Kreisen Dithmar-

schen und Steinburg sowie der Stadt Brunsbüttel getragen. Zu den Aufgaben der egw 
gehören alle innovativen Tätigkeiten, die sich mit der Förderung der regionalen Wirt-

schaft im weitesten Sinne befassen, angefangen bei der Planung und Förderung von 
Neuansiedlungen bis zur Geschäftsführung von Unternehmen der öffentlichen Hand. 
Weitere Infos unter: https://www.eg-westholstein.de. 

 

 


